
 

THE WHEEL OF CONNECTION 
012 EN 

 
 

CATEGORY  DURATION  GROUP SIZE 

Ice Breaker  5-10 minutes  5 - 25 people 
 

OBJECTIVE 

To break the ice. 
 

MATERIAL 

paper and pen 
 

DESCRIPTION 

Give to everyone a piece of paper that you have prepared before the 
activity. This paper is in a hexagon or octagon shape. Then tell them to write 
in the middle their name and give them some time to think and write in every 
side of the shape something they like, a talent, sports, food, anything. When 
they are finished, ask them to put down in the floor their paper and try to 

match it with everyone in the group to try to find things they have in 
common. Or each one can say one statement out loud and if someone else 

matches with theirs then put down the papers and connect them. A chain will 
be created with the connected “favourite habits” and things in common with 

the people in the group. 
 

VARIATIONS 
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LA RUEDA DE CONEXIÓN 
012 ES 

 
 

CATEGORIA  DURACIÓN  TAMAÑO GRUPO 

Ice Breaker  5-10 minutos  5 - 25 personas 
 

OBJETIVO 

Romper el hielo. 
 

MATERIAL 

 
 

DESCRIPCIÓN 

Entregue a todos el papel que preparó antes de la actividad. Se corta el 
papel en forma de hexágono u octágono. Luego pídales que escriban su 
nombre en medio y les den algo de tiempo para pensar y escribir en cada 

lado del papel, algo que les guste, talento, deportes, comida, cualquier cosa. 
Cuando hayan terminado, pídales que dejen su papel en el suelo, para que 

los participantes intenten encontrar cosas que tienen en común. 
Otra opción es que cada uno diga en voz alta una declaración y si otra 
persona coincide con la suya, entonces dejan en el suelo los papeles y 

traten de unirlos por el lado en el que está escrita la declaración. 
De esta forma se crea una cadena con los hábitos favoritos conectados y 

las cosas en común con las personas del grupo. 
 

ALTERNATIVAS 
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Ο τροχός της σύνδεσης! 
012 GR 

 
 

ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ  ΔΙΑΡΚΕΙΑ 
ΜΕΓΕΘΟΣ 
ΟΜΑΔΑΣ 

Ice Breaker  5 - 10 λεπτά  5 - 25 άτομα 
 

ΣΤΟΧΟΣ 

Να “σπάσει ο πάγος” 
 

ΥΛΙΚΑ 

Χαρτί και στυλό 
 

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

Πριν από τη δραστηριότητα, κόψτε για κάθε συμμετέχοντα ένα κομμάτι 
χαρτιού σε σχήμα εξαγώνου ή οκταγώνου. 

Δώστε ένα εξάγωνο (ή οκτάγωνο) στον κάθε συμμετέχοντα και πείτε τους 
να γράψουν στη μέση το όνομά τους. Δώστε τους λίγο χρόνο να σκεφτούν 
και να γράψουν σε κάθε πλευρά του σχήματος κάτι που τους αρέσει, ένα 

ταλέντο τους, κάποιο άθλημα, φαγητό, οτιδήποτε τους εκφράζει. Όταν 
τελειώσουν ζητήστε τους να βάλουν κάτω στο πάτωμα το χαρτί τους και 
να προσπαθήσουν να το ταιριάξουν με τα σχήματα των υπολοίπων. Δύο 

πλευρές που περιέχουν το ίδιο χαρακτηριστικό μπορούν να ενωθούν. 
Άλλος τρόπος είναι κάποιος να αρχίσει να μοιράζεται τις λέξεις που 

έγραψε για τον εαυτό του δυνατά και αν κάποιος άλλος έχει γράψει το 
ίδιο, να τα τοποθετήσουν στο πάτωμα με ενωμένες τις “κοινές πλευρές” 

δημιουργώντας έτσι μια αλυσίδα με συνδεδεμένες αγαπημένες συνήθειες 
και κοινά πράγματα με τα μέλη της ομάδας. 

 

ΠΑΡΑΛΛΑΓΕΣ 
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